
FRIVILLIG OG
BESTYRELSESMEDLEM?

få  mulighed for at ændre
på de ting, du undrer dig

over i din praksis som
frivillig

skab sammenhængskraft
mellem de frivillige og

lokalforeningen

forgyld de øvrige
bestyrelsesmedlemmer
med din geniale viden
fra din frivilligaktivitet 

få  erfaring med det
politiske og

organisatoriske arbejde i
RBU

Mix and match dine frivillige erfaringer med lokalbestyrelsesarbejde.
Lad din værdifulde viden fra dit frivillige arbejdsliv drysse ud over din

lokalforening. Bliv repræsentant for din aktivitet som
bestyrelsesmedlem i din lokalforening, og hav et ben i hver lejr!

tilpas din bestyrelsesrolle
til de timer, du allerede
bruger som frivillig. så

har du tid til begge dele 



Som frivillig har du fingeren på pulsen med, hvad der sker
ude i frivilligland. Du besidder en værdifuld viden om det

frivillige arbejde, fordi du har været med til at bære det. Den
viden er guld værd for dig, fordi det gør dig til en bedre

frivillig, der kan udvikle sin praksis. Den er dyrebar for nye
frivillige, der skal lære, hvordan man “gør frivillig” i RBU. Og
den er værdifuld for organisationen, fordi viden, erfaring og

kompetencer er med til at gøre os til en bedre
ungdomsorganisation.

Du kan bruge din viden i din lokalforening ved at blive
aktivitetsrepræsenterende bestyrelsesmedlem samtidig
med, at du er frivillig. Men der er da ingen, der har tid til

dobbeltarbejde, tænker du måske. We know! Og derfor kan
du selvfølgelig tilpasse dine timer i lokalforeningen, så du tid

plads til begge dele i din hverdag,

Er der ting, du er frustreret over som frivillig? Ting, du
undrer dig over? Og har du gode idéer til, hvordan det

kan løses? 
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