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Barnets Ven - vejledning til ansegning

Som fagperson kan du hjaelpe med at ansege om en frivillig rollemodel til et barn i Barnets Ven. En
fagperson kan f.eks. vaere lzerer, paedagog, sundhedsplejerske, barne- og ungeradgiver, en fra Kommunen
eller en anden fagperson, som kender barnet. Ansagningen er ikke en garanti for at barnet kan fa en
rollemodel, men giver os mulighed for at vurdere, om barnet er i malgruppen. Der behgver ikke vaere en
sag pa barnet - men det er heller ikke en hindring, hvis der er. Formalet med Barnets Ven er at stette barn
i udsatte positioner, hvis trivsel og sociale udvikling er truet.

Hvad er Barnets Ven?

Barnets Ven er en tidligt forebyggende indsats for barn med sociale og emotionelle udfordringer. Barnet
matches med en frivillig rollemodel i alderen 18-30 ar, som det mgdes med to gange om maneden i 6-12
maneder. Gennem feelles aktiviteter opbygges en tryg og tillidsfuld relation, som styrker barnets trivsel,
selvtillid og sociale kompetencer.

Aktiviteterne planleegges i feellesskab af barnet og den frivillige rollemodel og tager udgangspunkt i
barnets interesser. Det kan for eksempel vaere at klatre, lave smykker, spille fodbold, ga pa opdagelse i
naeromradet eller hygge med kage og breetspil. Barnets Ven er gratis for familierne.

Indsatsen har dokumenteret effekt i forhold til at forebygge ensomhed, social isolation og marginalisering
samt understette barnets personlige udvikling.

Hvem gor hvad? Red Barnet Ungdom
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Hvem er bagrnene i Barnets Ven?

Bernene i Barnets Ven har ofte det til feelles, at de er udfordret af sociale eller emotionelle problemer, der
pavirker deres tillid til sig selv og til verden. For at et barn kan blive henvist til Barnets Ven, skal det veere
mellem 6 og 15 ar. Malgruppen er barn, som har gavn af en stabil og naerveerende voksenrelation - en ung
frivillig som barnet kan se op til, snakke med og dele positive oplevelser og aktiviteter med. Det kan f.eks.
veere bern der:

* Savner stabile voksenrelationer eller oplevelser i herdagen.
e Mangler socialt eller sprogligt overskud.

« Borihjem med psykisk, skonomisk eller social belastning.
e Har brug for en tryg ramme.

Og sa er det naturligvis vigtigt, at barnet og familien har lyst til at deltage.

Er du i tvivl om Barnets Ven passer til et barn, er du meget velkommen til at kontakte os.

De frivillige rollemodeller i Barnets Ven gennemgar et grundigt uddannelsesforlgb, som ruster dem til at
varetage deres funktion som rollemodel. De frivillige har dog ikke ngdvendigvis nogle formelle

paedagogiske kompetencer, men de har alle lysten til at gare en forskel for et barn.

Er du i tvivl, sa kontakt os gerne - vi hjeelper med at vurdere, om vores indsats passer: TIf. 35248542 eller
redbarnetungdom@redbarnetungdom.dk

For at et barn kan fa en rollemodel er det afggrende, at barnet:

e Eristandtil atindgaien positiv én-til-én relation med den frivillige

rollemodel.
o |kke har behov for specialpaedagogisk eller behandlingskraevende stotte.
o l|kke har brug for skeermede, professionelle rammer.

Derudover er det vigtigt at barnets forzeldre:
 Eristandtil atindga i en positiv samarbejdsrelation med den frivillige.
o Eristandtil at gere sig forstaelig pa enten dansk eller engelsk.
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Sadan sender du en ansggning

Nar du synes, Barnets Ven passer til et barn, skal du
kontakte barnet og barnets foreeldre for at fa afklaret,
om de og barnet er interesserede. Efterfglgende
udfylder | sammen et kort ansggningsskema. Det kan
du gere det via QR koden her, eller pa vores
hjemmeside.

Barnet ma rigtig gerne veere med til at udfylde
skemaet, hvis du og barnets foreeldre synes, det er
hensigtsmaessigt.

Nar vi modtager ansggningen, sender vi dig en mail.
Derefter finder vi en frivillig rollemodel, som vi kan

matche barnet med - og sa er indsatsen i gang. Din
arbejdsbyrde vil derfor vaere minimal, og vi kontakter
dig kun, hvis der opstar udfordringer i matchet, hvilket
heldigvis harer til sjeeldenhederne.

Overblik over matchforlgbet

Nedstdende viser det samlede matchforlgb, som koordineres af Red Barnet Ungdom. Fagpersonens
opgave er at hjeelpe familien med ansegningen, og modtage en opfelgning efter 10 maneder.
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